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OGGETTO: Viaggio d’istruzione di 3gg/2 notti presso Villaggio Copacabana di Casalvelino  08-09-10 

aprile. 

 

Con la presente comunicazione la scuola rende noto il programma di massima del viaggio di istruzione previsto 

per i giorni 8-9-10 aprile presso Inclusive Sporting Camp Cilento di Casalvelino. 

 

1° GIORNO: 

ore 08.00 – Piazza Nassiriya 

ore 10.00 circa- visita guidata Parco Archeologico di Paestum 

 A seguire: 

• Pranzo libero 

• Arrivo nel primo pomeriggio in struttura, check in e divisione delle camere 

• Presentazione del Campus, divisione in gruppi e inizio attività sportive 

• Cena 

• Discoteca 

2° GIORNO: 

• Colazione 

• Attività sportive: calcetto, basket, pallavolo, tennis, kayak, sup, padel, fitness/zumba, ecc 

• Pranzo 

• Attività sportive: calcetto, basket, pallavolo, tennis, kayak, sup, padel, fitness/zumba, etc. 

• Cena 

• Discoteca 





 

ULTIMO GIORNO: 

• Colazione  

• Attività sportive con premiazione 

• Pranzo 

• Ringraziamenti e partenza 

• Visita guidata di Velia 

• ore 19.00 - rientro previsto a Castel San Giorgio Piazza Nassiriya 

 

I siti patrimonio dell’Unesco 

Il Parco Nazionale del Cilento, Vallo di Diano ed Alburni è il secondo parco protetto più grande d’Italia. Si 

estende dalla costa tirrenica, con le due aree marine protette di “Santa Maria di Castellabate” e della “Costa 

degli Infreschi e della Masseta”, fino ai piedi dell’Appennino campano e lucano. 

La straordinaria ricchezza naturalistica dell’eterogeneo territorio va di pari passo con il carattere mitico e 

misterioso di una terra ricca di storia e cultura: dal richiamo della ninfa Leucosia alle spiagge dove Palinuro 

lasciò Enea, dalle rovine delle colonie greche di Elea e Paestum alla meravigliosa Certosa di Padula. 

Il Parco Nazionale del Cilento, Vallo di Diano ed Alburni è stato dichiarato Patrimonio dell’Umanità 

dell’UNESCO (1998) con i siti archeologici della città di Paestum e Velia e la Certosa di San Lorenzo a Padula, 

oltre a numerose città e borghi antichi, testimonianza della presenza di diverse civiltà nel corso dei secoli. 

Area archeologica di Paestum 

La città di Paestum, anche detta Poseidonia, rappresenta un enorme patrimonio artistico architettonico della 

Magna Grecia. Questo luogo magico è ricco di storia e perdersi a passeggio nel suo magnifico scenario 

rappresenta un viaggio indietro nel tempo. Nell’area si erigono capolavori imponenti dell’architettura antica 

come il Tempio di Hera, il tempio di Nettuno e il Tempio di Atena. All’interno del Museo archeologico del 

Parco si possono ammirare gioielli dell’arte antica come la Tomba del Tuffatore. 

  Velia 

Lungo la costa del Cilento, appena oltrepassata la foce del fiume che dà il nome al territorio, l’Alento, vi è 

l’antica Velia, che i Focesi esuli dalle città ioniche all’avvento dei persiani fondarono nel VI sec. a.C. 

Chiusa da colli e da monti con le zone dell’interno, i Velini svilupparono un’economia di esclusivo commercio 

marittimo, raggiungendo una notevole floridezza e dando vita ad una Scuola filosofica, detta eleatica. Carattere 

peculiare della storia di Velia fu l’essersi sempre mantenuta libera e fedele allo spirito ellenico. Vi fiorì anche 

una scuola medica. 

L’abitato sopravvisse senza gloria e senza importanza, nel primo medioevo, ma durante l’età bizantina fu 

abbandonata dagli abitanti che per la pirateria saracena e la malaria si trasferirono più all’intero.  

Inclusive Sporting Camp Cilento 

Il Campus nasce dall’idea di avvicinare i ragazzi al mondo dello sport come mezzo per contrastare le 

problematiche legate al disagio giovanile e all’inclusione sociale. Lo sport, infatti, sta assumendo sempre più 

una posizione di riferimento come importante agente d’inclusione, d’integrazione, di partecipazione alla vita 

aggregativa, di accettazione delle differenze e dei limiti. 



La pratica sportiva e l’attività fisica aiuta a stabilire equilibri psico-fisici ottimali rispetto alle tensioni interne, 

influisce sulla forma di pensiero stimolando il “pensiero positivo” e incrementando la capacità di 

ragionamento. 

La struttura 

Gli alunni soggiorneranno presso l’Hotel Villaggio Copacabana di Marina di Casal Velino che si affaccia 

direttamente sul mare e si estende su un’area di 30.000 mq prevalentemente coperta da vegetazione 

mediterranea, tipica del Parco Nazionale del Cilento. 

Sono presenti: un campo da calcetto, un campo polivalente basket / tennis, n. 2 campi da pallavolo in erba, 

postazioni per il tiro con l’arco, campi da padlet, zona fitness, etc. 

Gli studenti saranno sistemati in camere da 3/4 letti con servizi privati. 

Per soddisfare le necessità dei ragazzi, per il Campus 2024 il soggiorno sarà in pensione completa ma con la 

formula BUFFET Servito con colazione dolce/salata, pranzo e cena. https://www.villaggiocopacabana.com/  

 

Il costo complessivo per ciascun alunno/a, comprensivo di trasporto, ingresso e visita guidata all’area 

archeologica di Paestum e Velia, attività sportive nel campus, soggiorno 3gg/2notti con trattamento pensione 

completa presso l’Hotel Villaggio Copacabana di Marina di Casal Velino è di € 200,00 + tasse di soggiorno 

da versare sul posto (€ 2,00/cad. da 14 anni in su). 

Sarà applicato uno sconto di 20 € per la seconda quota in caso di partecipazione di fratelli/sorelle. Per 

confermare la partecipazione del/la proprio/a figlio/a al viaggio d’istruzione è necessario che i genitori 

consegnino le autorizzazioni debitamente firmate e versino la quota di partecipazione tramite Pagonline 

entro il giorno 29/01/2024. 
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